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les activités quotidiennes.

• être mobilisable sur un projet d’inclusion 
socio-professionnelle en milieu ordinaire,

• être inscrit à la Mission Locale ou à Pôle 
Emploi / Cap Emploi,

• avoir une notification de la MDPH 
(Maison Départementale des Personnes 
Handicapées) qui prononce l’orientation 
vers le dispositif pour une durée de 18 
mois.

> LES MODALITÉS :

Le SESSAD PRO assure un suivi du jeune 
sur les plans du soin, du socio-éducatif et 
de l’insertion professionnelle tout au long du 
parcours en facilitant l’accès à l’ensemble 
des services nécessaires à une vie citoyenne.

> LE PROJET PERSONNALISÉ :

Le projet personnalisé prend en compte la 
singularité de la personne, ses besoins, ses 
attentes et aspirations et ses potentialités 
sans jugement de valeur et sans préjugés 
sur ses compétences, ses capacités et ses 
difficultés.

La réponse aux besoins et attentes des 
personnes accueillies découle directement 
des missions premières du dispositif, qui doit 
mettre en œuvre les moyens nécessaires à 
un projet personnalisé repérant, sécurisant, 
structurant et valorisant pour chaque 
personne. 

> LE SUIVI :

Le jeune est accompagné tout au long de son 
parcours par une équipe pluridisciplinaire :

 -  psychiatre,

 - éducatrice spécialisée,

 - conseillère en insertion,

 - infirmier(e),

 - psychologue,

 - CESF 
Conseiller.e en Économie Sociale et Familiale,

 - coordinatrice,

 - secrétaire,

 - adjointe de direction,

 - éducateur sportif.

>>> en lien avec les partenaires et la famille.

> PUBLIC :

SESSAD PRO est un service accompagnant 
les adolescents et jeunes adultes de 16 
à 25 ans quelle que soit leur situation de 
handicap.

> ENJEUX :

Favoriser l’intégration socio-professionnelle 
des jeunes et adultes en assurant les 
missions suivantes : 

 - coordonner les parcours,

 - développer le pouvoir d’agir, 

 - favoriser l’autonomie et le bien-être au 
coeur de la citée, 

 - construire ensemble une réponse et 
un accompagnement adaptés aux 
attentes,

 - favoriser l’accès à l’emploi, la formation et 
le soin.

> CONDITIONS D’ACCOMPAGNEMENT :

Être âgé de 16 à 25 ans, habiter 
l’agglomération caennaise, être soutenu 
par les parents et/ou professionnels pour 
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