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Cette préparatoire vise a
acqueérir les prérequis pour
entrer en formation dans le
secteur de I'informatique et
du numérique. Les forma-
tions auxquelles elle prépare
vont de I'assistance informa-
tique, au développement et a
la création de sites web

OBJECTIFS

- Remettre a niveau ses con-
naissances et ses capacités
pour aborder les formations
qualifiantes dans de bonnes
conditions

- Vérifier par des enquétes
en entreprise les différents
parametres du métier choisi
- Construire les prérequis
spécifiques a la formation
qualifiante envisagée

TARIF / FINANCEMENT

Assurance Maladie

Preparatoire Numerique

LADAPT Rhone-Metropole de Lyon

prepa69@Iadapt.net

Personnes reconnues Travailleurs Handicapés et
souhaitant se former dans le secteur de I'informa-
tique et du numérique.

Pré requis

S’exprimer de maniére intelligible en francais a I'écrit
etaloral.

Autoformation accompagnée.
Le contenu d’une préparatoire personnalisée en
fonction du projet de chacun.

Programme

Culture générale :

Anglais Technique et professionnel

Mathématiques : Algébre, fonctions

Raisonnement logique : implication, classification,
conservation, arborescence.

Francais oral : présenter un projet

Francais écrit : Rédiger une enquéte, rédiger un mail,
documenter son code.

Bureautique : Word, Excel

Découverte de I'électricité et I'électronique appli-
quées a travers des projets Arduino.

Systeme et logiciels :
Identification de différents types de codage (Binaire,
Hexadécimal, ASCII...).

Découverte du développement :

- Bases de I'algorithmique,

- Langage HTML et CSS,

- Langages PHP, JAVASCRIPT,
PYTHON

Enquétes en entreprise
5 enquétes métiers dans les 6 mois avec compte
rendu circonstancié.
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Moyens techniques :

Un parcours sur la plateforme ONLINEFORMAPRO
accessible en permanence, du matériel informatique
renouvelé régulierement.

Des prestations médico-psycho-sociales en fonction
des besoins de chacun.

Avoir une décision d’orientation spécifique émanant
de la Commission des Droits et de I'’Autonomie des
Personnes Handicapées.

Pré accueil avec tests spécifiques.

Maths niveau 3 administratif + 4 en fonction du pro-
jet.

3 personnes accueillies en 2020.
100 % sont allés en formation qualifiante a I'issue de
la préparatoire

Une équipe de formateurs ressources et chargés
d’insertion soutenue par une équipe médicosociale
(médecin, infirmiére, psychologue, ergothérapeute,
psychomotricienne, assistante sociale).

Tous nos locaux sont accessibles aux personnes a
mobilité réduite.

Travaux pratiques et/ou mise en situation profession-
nelle.

Questionnaire de satisfaction

Bilan de fin de parcours adressé a la MDPH

Formation qualifiante en ESRP de droit commun sur
les formations de TAI, Technicien réseau ou dévelop-
peur.
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